
 

Oddział ZUS w Płocku  

 

Cykl dyżurów telefonicznych w związku z Dniem Osób z Niepełnosprawnością w ZUS:  

LP Termin godz.  Temat nr telefonu  

1. 2023-09-04 10:00-
12:00 

dyżur telefoniczny -Renta socjalna 502 009 815 

2. 2023-09-05 10:00-
12:00 

dyżur telefoniczny - Świadczenie uzupełniające dla osób 
niezdolnych do samodzielnej egzystencji 

24 236 25 01 

3. 2023-09-06 10:00-
12:00 

dyżur telefoniczny -renta z tytułu niezdolności do pracy z 
ubezpieczeń rentowych  

23 691 05 67 

4. 2023-09-07 10:00-
12:00 

dyżur telefoniczny -Mlegitymacja dla rencisty  24 236 25 01 

5. 2023-09-08 10:00-
12:00 

dyżur telefoniczny -rehabilitacja lecznicza w ramach 
prewencji rentowej ZUS/jak wyjechać do sanatorium z ZUS  

24 266 10 75 

6. 2023-09-11 10:00-
12:00 

dyżur telefoniczny -Renta socjalna 23 691 05 67 

7. 2023-09-12 10:00-
12:00 

dyżur telefoniczny - Świadczenie uzupełniające dla osób 
niezdolnych do samodzielnej egzystencji 

29 745 27 55 

8. 2023-09-13 10:00-
12:00 

dyżur telefoniczny -renta z tytułu niezdolności do pracy z 
ubezpieczeń rentowych  

29 745 27 55 

9. 2023-09-14 10:00-
12:00 

dyżur telefoniczny -Dodatek pielęgnacyjnego z tytułu 
niezdolności do samodzielnej egzystencji 

23 657 42 61 

10. 2023-09-15 10:00-
12:00 

dyżur telefoniczny -rehabilitacja lecznicza w ramach 
prewencji rentowej ZUS/jak wyjechać do sanatorium z ZUS  

24 266 10 75 

11. 2023-09-18 10:00-
12:00 

dyżur telefoniczny -Renta socjalna 572 926 084 

12. 2023-09-19 10:00-
12:00 

dyżur telefoniczny - Świadczenie uzupełniające dla osób 
niezdolnych do samodzielnej egzystencji 

572 926 084 

13. 2023-09-20 10:00-
12:00 

dyżur telefoniczny - renta z tytułu niezdolności do pracy z 
ubezpieczeń rentowych  

23 657 12 07 

14. 2023-09-21 10:00-
12:00 

dyżur telefoniczny - Mlegitymacja dla rencisty  502 009 815 

15. 2023-09-22 10:00-
12:00 

dyżur telefoniczny -rehabilitacja lecznicza w ramach 
prewencji rentowej ZUS/jak wyjechać do sanatorium z ZUS  

24 266 10 76 

16. 2023-09-25 10:00-
12:00 

dyżur telefoniczny -Renta socjalna 23 659 24 90 

17. 2023-09-26 10:00-
12:00 

dyżur telefoniczny - Świadczenie uzupełniające dla osób 
niezdolnych do samodzielnej egzystencji 

23 659 24 90 

18. 2023-09-27 10:00-
12:00 

dyżur telefoniczny -renta z tytułu niezdolności do pracy z 
ubezpieczeń rentowych  

502 009 780 

19. 2023-09-28 10:00-
12:00 

dyżur telefoniczny -Dodatek pielęgnacyjnego z tytułu 
niezdolności do samodzielnej egzystencji 

23 657 12 07 

20. 2023-09-29 10:00-
12:00 

dyżur telefoniczny - rehabilitacja lecznicza w ramach 
prewencji rentowej ZUS/jak wyjechać do sanatorium z ZUS  

24 266 10 76 

 

 

 


